
РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

в 2023-2024 уч. году 
1 - 4,  5в, 6в, 7в, 8в, 9в  классы  5а, б - 9а, б классы 

1 урок   08.00 - 08.40 1 урок   08.00 - 08.40 

    

2 урок  09.00 - 09.40 2 урок  09.00 - 09.40 

 Большая перемена, проветривание  Большая перемена, проветривание 

3 урок 10.00 - 10.40 3 урок 10.00 - 10.40 

 Большая перемена, проветривание  Большая перемена, проветривание 

4 урок  11.00 - 11.40 4 урок  11.00 -11.40 

    

5 урок 11.50 - 12.30 5 урок 11.50 - 12.30 

    

Динамич. пауза 12.50 - 13.10 6 урок  12.40 - 13.20 

Коррекционно - развивающие занятия и  

внеурочная деятельность 
  

7 урок  13.40 - 14.20 

13.10 - 14.30 1 занятие   

14.40 - 15.20 2 занятие 8 урок  14.40 - 15.20 

    

   9 урок  15.30 - 16.10 

  Коррекционно - развивающие занятия и 

 внеурочная деятельность   

  13.40 - 14.10 Динамическая пауза 

  14.10 - 14.50 1 занятие 

  15.00 - 15.40 2 занятие 

  15.50 - 16.30 3 занятие 
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